
Hallenbelegungsplan Mehrzweckhalle Bullay – Winter 2023/4 
Montags    

08.30 – 09.30  Grundschule Bullay 

09.30 – 12.00 

12.00 – 15.00       

15.00 – 16.00  Geräteturnen Anfänger bis 12 Jahre Marina Hammes, Clara Scheidt    

16.00 – 17.30  Geräteturnen Fortgeschrittene bis 12 Jahre Marina Hammes, Clara Scheidt  

18.00 -  19.00  Yoga für Männer    Alison Sausen 

19.00 – 20.30  Muay Thai Training   Anica Greis   (Vorraum) 

19.00 -  20.00  Frauenturnen ab 60   Wiltrud Kaesehage 

20.00 -  21.00  Stepaerobic    Nadine Dedores-Regh 

Dienstags 

09.00 – 10.00  Frauen Fitness am Morgen   Alison Sausen    

10.00 – 12.00  Grundschule Bullay         

12.00 – 13.00    

13.00 – 15.30   

15.30 – 17.30  Eltern - Kind-Turnen    C. Reichert /M.Busch/C.Vogt 

18.00 – 19.30  Solo Mariechen KBF   Karla Schumacher (Vorraum) 

19.30 – 21.30  Männer Quartettverein   Klaus Thanisch (Vorraum)   

17.30 – 19.00  Volleyball Jugend U-14   Michel Menten/Noah Thielen   

19.00 – 20.00    Präv. Rückenschule    Christel Halbleib    

20.00 – 22.00  Mixed Volleyball I   Tobias Schüller/Michel Menten 

    

Mittwochs 

09.30 – 11.00  Morgenfitness    Alison Sausen   

11.00 – 13.00   Grundschule Bullay  

13.00 – 16.30          

16.30 – 17.30  Bambini Fußballkinder   Simone Akin, Tayfun Akin    

18.00 – 19.00  Bullayer Mariechen KBF   Denise Scheid, Jessie Mohr    

19.00 – 20.30  Tanzgarde KBF     Karla Schumacher     

20.30 – 22.00  KBF Showtanzgruppe   Jessie Mohr, Sarah Eberhard   

Donnerstags  

08.00 – 09.00   

09.00 – 10.15  Fit in den  Morgen – Tanzen Frauen 50+ Elisabeth Rautenberg   

10.15 – 12.00  Grundschule Bullay   

13.00 – 15.00     

15.00 – 16.30  Peanuts Tanzgruppe   Judith Berg, Judith Grünewald 

16.30 – 18.00  Kindergartenkinderturnen                             Gabi Thiessen, Nadine Löllmann, Anna Lenz  

18.00 – 19.00  Frauenyoga    Alison Sausen    

19.00 – 20.00  Leichtathletik Mixed Erwachsene  Christian Bauer                                   

20.00 – 22.00  AH Fußball    Jürgen Iancu, Ingo Berg 

Freitags 

08.00 – 10.00   

10.00 – 11.30  Krabbelgruppe Kleinkinder  Simone Akin, Barbara Barden 

11.30 – 14.00      

14.00 – 15.30  KBF Kleine Biester   Nicole Gassen    

15.30 – 17.00  Thai Boxen Kinder   Jörg Birk 

17.00 – 18.30  Mädchenfußball    Marco Kaisen  

18.30 – 20.00  Unter-18 Jugendvolleyball    Tobias Schüller 

20.00 – 22.00  Volleyball für Senioren / Männer  Helmut Halbleib 

Samstags   

09.00 – 11.55  Tanzgarde KBF    Karla Schumacher 

12.00 – 13.00  Thai-Boxen Kinder   Jörg Birk 

13.00 – 14.30  Thai-Boxen für Jedermann  Jörg Birk 

15.00 – 16.30     

17.00 – 19.00     

19.00 – 21.30  Weltauswahl Fußball   Zafir Akin      

Sonntags  

10.00 – 13.00   

13.00 – 15.00   

16.00 – 18.00  Elferrat Tanzgruppe   Sarah Döpgen   

18.00 – 20.00  Männer Ballett (nach Ostern)  Nicole Gassen 

Änderungen bitte melden bei Alison Sausen Tel: 06542/22946 oder E-Mail: sausen@tsv-bullay-alf.de 
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